Siegmar Gerken, Ph.D., ECP, HP (Psychotherapie)Studium der
Psychologie, Padagogik und Anthropologie.

Mitarbeit in der Free Clinic, Heidelberg 1971/72, danach Trainings mit

Pionieren der Kdrper-Psychotherapie. Eigene Weiterentwicklung des

kdrperorientierten und herzzentrierten Therapieansatzes zur Core

Evolution.

Neben seinen eigenen Trainings unterrichtet Siegmar Gerken

kdrperorientierte Therapie und Achtsamskeits Trainings

e am Santa Barabara Graduate Institute in Californien

e Institut fir Verhaltenstherapie, Hamburg

e speziell ausgerichtete Management - und Coaching-Seminare bei
Systema Management Trainings.

Daruberhinaus leistet er eigene Forschung zur Trauma-Arbeit und zur
Objektivierung von psychosomatischen Prozessen mit der Infrarot Analyse
in Zusammenarbeit mit Dr.med. Schlebusch und Prof. Popp.

Siegmar Gerken ist Referent an internationalen Kongressen zur Kérper-
Psychotherapie, Integrativer Medizin und Spiritualitat und Wissenschaft.



