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 1 .  E T H I C A L  P RI N C I P L E S   
1 . 1 .  P RE A M B L E   
A s  a Eu ro p e an  as s o c i ati o n ,  w e  are  aw are  th at th e  w o rd  “ e th i c ”  h as  s l i g h tl y  d i f f e re n t m e an i n g s  
an d  i m p l i c ati o n s  i n  d i f f e re n t l an g u ag e s  an d  c u l tu re s .  A f te r n u m e ro u s  d i s c u s s i o n s  b e tw e e n  
c o l l e ag u e s  o f  m o s t Eu ro p e an  c o u n tri e s ,  w e  h av e  arri v e d  at a c o n s e n s u al  m e an i n g  f o r th e  
p ro f e s s i o n al  e th i c al  c o d e  o f  th e  EA B P .   
Eth i c s  re f e rs  to  th e  s p i ri t th at an i m ate s  th e  atti tu d e  an d  b e h av i o u r o f  p e rs o n s  w e  re c o g n i z e  as  
b o d y  p s y c h o th e rap i s ts .  
T h e  m e m b e rs  o f  th e  EA B P ,  as  w e l l  as  i t’ s  B o ard  o f  d i re c to rs ,  ad m i n i s trati o n  an d  c o m m i tte e s ,  
s e e k  to  e m b o d y  th e  s p i ri t o f  th e  A s s o c i ati o n ' s  e th i c al  g u i d e l i n e s  i n  al l  i n te rn al  an d  e x te rn al  
d e al i n g s .  

1 . 2 .  G E N E RA L  E T H I C A L  A T T I T U D E  O F  I N D I V I D U A L  B O D Y -
P S Y C H O T H E RA P I S T S  
B o d y -p s y c h o th e rap i s ts  re c o g n i s e  th at i n  al l  th e rap y ,  trai n i n g ,  s u p e rv i s i o n  an d  c o n s u l tati o n ,  
th e y  are  p ro f e s s i o n al l y  i n v o l v e d  i n  v ary i n g  d e g re e s  o f  as y m m e tri c al  re l ati o n s h i p s .  T h e y  h av e  
th e  p ri m ary  re s p o n s i b i l i ty  f o r ap p ro p ri ate n e s s  o f  c o n te n t,  c o n te x t an d  b o u n d ari e s .  T h e i r 
ac ti o n s  are  th e re f o re  g o v e rn e d  b y  th e i r p e rc e p ti o n  o f  th e  re q u i re m e n ts  o f  th e  re l ati o n s h i p  i n  
q u e s ti o n .  T h e y  re al i s e  th at th e i r g o al s  are  i n f l u e n c e d  b o th  b y  th e i r o v e rt ac ti o n s  an d  th e i r s tate  
o f  b e i n g .  



T h e y  ac c e p t re s p o n s i b i l i ty  f o r k e e p i n g  u p  w i th  n e w  d e v e l o p m e n ts  i n  p s y c h o th e rap y ,  f o r 
i m p ro v i n g  an d  u p d ati n g  th e i r s k i l l s  an d  k n o w l e d g e ,  f o r o b tai n i n g  ad v i c e  an d  s u p p o rt f ro m  
th e i r c o l l e ag u e s  an d  s u p e rv i s o rs  - an d  w h e n  n e c e s s ary  f o r s e e k i n g  th e rap y  th e m s e l v e s  to  
re s o l v e  p e rs o n al  p ro b l e m s .  
I n  p ro v i d i n g  s e rv i c e s ,  b o d y -p s y c h o th e rap i s ts  s e e k  to  m ai n tai n  th e  h i g h e s t s tan d ard s  o f  th e i r 
p ro f e s s i o n .  T h e y  ac c e p t th e  re s p o n s i b i l i ty  f o r th e  c o n s e q u e n c e s  o f  th e i r ac ts  an d  m ak e  e v e ry  
e f f o rt to  e n s u re  th at th e i r s e rv i c e s  are  u s e d  ap p ro p ri ate l y .  

2 .  E T H I C S  C O M M I T T E E  F U N C T I O N  &  S T RU C T U RE :  
2 . 1 .  F U N C T I O N  
T h e  f u n c ti o n  o f  th e  Eth i c s  C o m m i tte e  i s  to  e x p l o re  h o w  th e  e th i c al  s p i ri t o f  th e  EA B P  c an  b e  
m ai n tai n e d  an d  m ad e  as  e x p l i c i t as  p o s s i b l e ,  w h i l e  re m ai n i n g  atte n ti v e  to  th e  q u al i ti e s  o f  
h u m an i ty ,  re s p e c t an d  h o n e s ty  i n  th e  d e al i n g s  o f  th e  A s s o c i ati o n  an d  i ts  m e m b e rs .  
T h e  Eth i c s  C o m m i tte e  h as  th e re f o re  th re e  m ai n  f u n c ti o n s :  
* I t l o o k s  f o r w ay s  o f  m ak i n g  th e  spirit o f  th e  EA B P  m o re  e x p l i c i t,  th ro u g h  e th i c al  g u i d e l i n e s  
th at m u s t b e  ac c e p te d  b y  th e  G e n e ral  A s s e m b l y  o f  th e  EA B P  to  b e c o m e  re p re s e n tati v e  o f  th e  
A s s o c i ati o n ’ s  s p i ri t.  
* I t p ro m o te s  d i s c u s s i o n s  o n  th e  a ttitu d e  o f  an  EA B P  b o d y  p s y c h o th e rap i s t.  
* I t d e f i n e s  th e  f o rm s  o f  b e h a v io u r w h i c h  are  i n c o m p ati b l e  w i th  th e  e th i c al  g u i d e l i n e s  an d  
w ay s  o f  d e al i n g  w i th  p e rs o n s  w h o  u s e  s u c h  b e h av i o u rs .   

2 . 2 .  O RG A N I S A T I O N A L  S T RU C T U RE   
T h e  EA B P  Eth i c s  C o m m i tte e  i s  c h o s e n  b y  G e n e ral  A s s e m b l y  an d  an s w e rs  d i re c tl y  to  i t.  A  
v o te  i s  h e l d  at th e  s am e  ti m e  as  th e  B o ard  Me m b e rs h i p  v o te .  T h e  s i z e  o f  th e  Eth i c s  C o m m i tte e  
w i l l  b e  5 ,  w i th  o n e  s u b s ti tu te  i n  c as e  o f  a c o m m i tte e  m e m b e r re s i g n i n g  b e tw e e n  A s s e m b l i e s .  
T o  e n s u re  c o n ti n u i ty  as  w e l l  as  c o n g ru i ty  w i th  G e n e ral  A s s e m b l y  w i s h e s ,  h al f  th e  C o m m i tte e  
( 2  an d  3 )  s tan d s  f o r e l e c ti o n  o n  al te rn ate  A s s e m b l i e s ,  th u s  g i v i n g  m e m b e rs  a s e rv i c e  p e ri o d  o f  
4  y e ars .  

2 . 2 . 1 .  Re l a t i o n s h i p  t o  t h e  E A B P  B o a r d  
T h e  C h ai r o f  th e  Eth i c s  C o m m i tte e  i s  a m e m b e r o f  th e  EA B P  B o ard  ( w i th  n o  o f f i c e  o r v o ti n g  
p o w e rs ) .  T h e  Eth i c s  C o m m i tte e  k e e p s  th e  B o ard  i n f o rm e d  ab o u t c as e s  an d  o th e r ac ti v i ti e s .  
T h e  Eth i c s  C o m m i tte e  i n v o l v e s  th e  B o ard  i n  th e  p ro c e s s i n g  o f  e th i c al  c o m p l ai n ts  c as e s  
w h e re v e r th e s e  i n v o l v e  m atte rs  o f  g e n e ral  p o l i c y  an d  w h e re v e r a c as e  i n v o l v e s  th e  
re c o m m e n d ati o n  to  s u s p e n d  o r i n c l u d e  a m e m b e r.  T h e  Eth i c s  C o m m i tte e  an d  th e  B o ard  h av e  
an  ad v i s o ry  c ap ac i ty  to w ard s  e ac h  o th e r,  an d  s u p p o rt th e  Eth i c al  C o m m i tte e  w h e n  th e y  
re q u i re  l e g al  ad v i c e .   

2 . 2 . 2 .  M e e t i n g s  
T h e  Eth i c s  C o m m i tte e  m e e ts  at l e as t tw i c e  a y e ar:  



* T o  c o l l e c t,  an al y s e  an d  p ro c e s s  re c e i v e d  i n f o rm ati o n  o n  i n c o m i n g  e th i c s  c as e s .   
* T o  w o rk  o n  p o s s i b l e  are as  o f  re s e arc h  re l e v an t to  th e  c l ari f i c ati o n  an d  d e v e l o p m e n t o f  
e th i c al  p o s i ti o n s .   
* T o  i m p l e m e n t w ay s  o f  i m p ro v i n g  s e l f -re g u l ati o n  an d  e x p l o rati o n  i n  th e  m e m b e rs h i p .   

3 .  E t h i c a l  g u i d e l i n e s  2 0 0 6  
T h e  Eth i c s  C o m m i tte e  p re s e n ts  th e  e th i c al  g u i d e l i n e s  o f  th e  EA B P ,  w h i c h  h av e  b e e n  
ap p ro v e d  b y  th e  G e n e ral  A s s e m b l y  o f  2 0 0 6 .  Eac h  s e c ti o n  h as  a G e n e ral  P ri n c i p l e ,  w h i c h  
n am e s  th e  e s s e n ti al s  an d  i s  th e n  d e tai l e d  u n d e r s p e c i f i c ati o n s .  T h e s e  s p e c i f i c ati o n s  g i v e  a l i s t 
o f  c o n te n ts  th at d i f f e re n ti ate  an d  e x p l ai n  th e  G e n e ral  P ri n c i p l e .  W e  w an t to  d raw  y o u r 
atte n ti o n  to  th e  f ac t th at g u i d e l i n e s  are  n e v e r to  b e  l o o k e d  u p o n  as  th e  l aw  o r m o ral i ty ,  b u t 
rath e r as  a w ay  o f  th i n k i n g  an d  ap p ro ac h i n g  c e rtai n  i s s u e s .  W e  w o u l d  l i k e  to  i n v i te  y o u  to  
l o o k  u p o n  th e  g u i d e l i n e s  as  a re s o u rc e  to  o ri e n t y o u rs e l f  i n  o rd e r to  s u p p o rt y o u r p ro f e s s i o n al  
c o m p e te n c e  an d  re s p o n s i b i l i ty .  
 
G o  to  th e  to p  o f  th e  p ag e   

3 . 1 .  P RE A M B L E  
B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  re s p e c t th e  d i g n i ty  an d  w o rth  o f  th e  i n d i v i d u al  an d  s tri v e  f o r th e  
p re s e rv ati o n  an d  p ro te c ti o n  o f  f u n d am e n tal  h u m an  ri g h ts .  T h e y  are  c o m m i tte d  to  i n c re as i n g  
k n o w l e d g e  o f  h u m an  b e h av i o u r an d  o f  p e o p l e ‘ s  u n d e rs tan d i n g  o f  th e m s e l v e s  an d  o th e rs  an d  
th e  u ti l i z ati o n  o f  s u c h  k n o w l e d g e  f o r th e  p ro m o ti o n  o f  h u m an  w e l f are .  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  
al s o  p ro m o te  th e  u n d e rs tan d i n g  o f  th e  i n te rc o n n e c te d n e s s  b e tw e e n  p h y s i c al ,  e m o ti o n al  an d  
m e n tal  p ro c e s s e s .  W h i l e  p u rs u i n g  th e s e  o b j e c ti v e s  th e y  m ak e  e v e ry  e f f o rt to  p ro te c t th e  
w e l f are  o f  th o s e  w h o  s e e k  th e i r s e rv i c e s ,  o f  p e o p l e  re l ate d  to  th o s e  u s i n g  th e i r s e rv i c e s  ( w h e re  
th at d o e s  n o t c o n f l i c t w i th  th e  n e e d s  o f  th e i r c l i e n ts )  an d  o f  an y  re s e arc h  p arti c i p an ts  th at m ay  
b e  th e  o b j e c t o f  s tu d y .  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  are  aw are  o f  th e  s p e c i al  re q u i re m e n ts  n e e d e d  
w h e n  w o rk i n g  w i th  c h i l d re n  o r i m p ai re d  p e rs o n s .  C o n trac ts  are  m ad e ,  ac c o rd i n g  to  th e  l aw s  i n  
th e i r c o u n try ,  w i th  p are n ts  o r o th e r au th o ri z e d  p e rs o n s .  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  re s p e c t o th e r 
m e m b e rs  o f  th e i r p ro f e s s i o n  an d  o f  re l ate d  p ro f e s s i o n s  an d  m ak e  e v e ry  e f f o rt,  i n  s o  f ar as  th e y  
are  ab l e  an d  w h e re  th at d o e s  n o t c o n f l i c t w i th  th e  i n te re s ts  o f  th e i r c l i e n ts ,  to  p ro v i d e  f u l l  
i n f o rm ati o n  an d  g i v e  m u tu al  re s p e c t.  T h e y  u s e  th e i r s k i l l s  o n l y  f o r p u rp o s e s  c o n s i s te n t w i th  
th e s e  v al u e s  an d  d o  n o t k n o w i n g l y  p e rm i t th e i r m i s u s e  b y  o th e rs .  T h e  s am e  e th i c al  p ri n c i p l e s  
ap p l y  to  th e  s p e c i f i c  m e th o d s  o f  b o d y  p s y c h o th e rap y ,  s u c h  as  to u c h  an d  m o v e m e n t an d  o th e r 
b o d i l y  i n te rv e n ti o n s .  W h i l e  d e m an d i n g  f o r th e m s e l v e s  f re e d o m  o f  i n q u i ry  an d  
c o m m u n i c ati o n ,  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  ac c e p t th e  re s p o n s i b i l i ty  th i s  f re e d o m  re q u i re s :  
c o m p e te n c e ,  re s p o n s i b i l i ty  i n  th e  ap p l i c ati o n  o f  s k i l l s ,  an d  c o n c e rn  f o r th e  b e s t i n te re s ts  o f  
c l i e n ts ,  c o l l e ag u e s ,  s tu d e n ts ,  re s e arc h  p arti c i p an ts ,  an d  s o c i e ty  m e m b e rs .  I n  th e  p u rs u i t o f  
th e s e  i d e al s ,  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  s u b s c ri b e  to  d e tai l e d  e th i c al  p ri n c i p l e s  i n  th e  f o l l o w i n g  
are as ,  w h i c h  f o l l o w :  
 
P ri n c i p l e  1 .  R e s p o n s i b i l i ty  
P ri n c i p l e  2 .  C o m p e te n c e  
P ri n c i p l e  3 .  Mo ral  an d  L e g al  S tan d ard s  
P ri n c i p l e  4 .  C o n f i d e n ti al i ty  
P ri n c i p l e  5 .  W e l f are  o f  th e  C o n s u m e r 
P ri n c i p l e  6 .  P ro f e s s i o n al  R e l ati o n s h i p s  



P ri n c i p l e  7 .  P u b l i c  S tate m e n ts  
P ri n c i p l e  8 .  A s s e s s m e n t T e c h n i q u e s  
P ri n c i p l e  9 .  R e s e arc h .  
  
B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  c o o p e rate  f u l l y  w i th  th e i r o w n  p ro f e s s i o n al ,  n ati o n al ,  an d  Eu ro p e an  
o rg an i z ati o n s  an d  as s o c i ati o n s  an d  w i th  th e  Eu ro p e an  A s s o c i ati o n  f o r B o d y  P s y c h o th e rap y  
( EA B P )  b y  re s p o n d i n g  p ro m p tl y  an d  c o m p l e te l y  to  i n q u i ri e s  f ro m  an d  re q u i re m e n ts  o f  an y  
d u l y  c o n s ti tu te d  e th i c s  o r p ro f e s s i o n al  c o m m i tte e s  o f  s u c h  as s o c i ati o n s  o r o rg an i z ati o n s  o f  
w h i c h  th e y  are  a m e m b e r o r to  w h i c h  th e y  b e l o n g .  Me m b e rs h i p  to  th e  EA B P  c o m m i ts  a B o d y  
P s y c h o th e rap i s t to  ad h e re n c e  to  al l  o f  th e s e  p ri n c i p l e s .  
 
G o  to  th e  to p  o f  th e  p ag e   

3 . 2 .  P RI N C I P L E  1 .  RE S P O N S I B I L I T Y  
G en er a l  P r in cip l e:   
I n  p ro v i d i n g  s e rv i c e s ,  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  m ai n tai n  a h i g h  s tan d ard  o f  th e i r p ro f e s s i o n .  
T h e y  ac c e p t th e  re s p o n s i b i l i ty  f o r th e  c o n s e q u e n c e s  o f  th e i r ac ts  an d  m ak e  e v e ry  e f f o rt to  
e n s u re  th at th e i r s e rv i c e s  are  u s e d  ap p ro p ri ate l y .  
  
S p ecif ica tion s:   
1 . a A s  p rac ti ti o n e rs ,  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  k n o w  th at th e y  b e ar a s o c i al  re s p o n s i b i l i ty  
b e c au s e  th e i r re c o m m e n d ati o n s  an d  p ro f e s s i o n al  ac ti o n s  m ay  al te r th e  l i v e s  o f  o th e rs .  T h e y  
are  al e rt to  p e rs o n al ,  s o c i al ,  o rg an i z ati o n al ,  f i n an c i al ,  e n v i ro n m e n tal ,  o r p o l i ti c al  s i tu ati o n s  
an d  p re s s u re s  th at m i g h t l e ad  to  m i s u s e  o f  th e i r i n f l u e n c e .  
1 . b  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  ap p ro p ri ate l y  c l ari f y  w i th  th e i r c l i e n ts ,  m atte rs  th at m i g h t p e rtai n  
to  th e i r w o rk i n g  to g e th e r.  T h e y  av o i d  re l ati o n s h i p s  th at m ay  c re ate  a c o n f l i c t o f  i n te re s t.  
1 . c  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  h av e  th e  re s p o n s i b i l i ty  to  atte m p t to  p re v e n t d i s to rti o n ,  m i s u s e ,  o r 
s u p p re s s i o n  o f  th e i r f i n d i n g s  b y  an  i n s ti tu ti o n  o r ag e n c y  o f  w h i c h  th e y  are  e m p l o y e e s .   
1 . d  A s  m e m b e rs  o f  n ati o n al  o r o rg an i z ati o n al  b o d i e s ,  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  re m ai n  
ac c o u n tab l e  as  i n d i v i d u al s  to  th e  s tan d ard s  o f  th e i r p ro f e s s i o n .  
1 . e  A s  te ac h e rs  o r trai n e rs ,  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  re c o g n i z e  th e i r o b l i g ati o n  to  h e l p  o th e rs  
ac q u i re  k n o w l e d g e  an d  s k i l l .  T h e y  m ai n tai n  h i g h  s tan d ard s  o f  s c h o l ars h i p  b y  p re s e n ti n g  
i n f o rm ati o n  as  ac c u rate l y  as  p o s s i b l e .  
1 . f  A s  re s e arc h e rs ,  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  ac c e p t re s p o n s i b i l i ty  f o r th e  s e l e c ti o n  o f  th e i r 
re s e arc h  to p i c s  an d  m e th o d s  u s e d  i n  i n v e s ti g ati o n ,  an al y s i s  an d  re p o rti n g .  T h e y  p l an  th e i r 
re s e arc h  i n  w ay s  to  m i n i m i z e  th e  p o s s i b i l i ty  th at th e i r f i n d i n g s  w i l l  b e  m i s l e ad i n g .  T h e y  
p ro v i d e  th o ro u g h  d i s c u s s i o n  o f  th e  l i m i tati o n s  o f  th e i r d ata,  e s p e c i al l y  w h e re  th e i r w o rk  
to u c h e s  o n  s o c i al  p o l i c y  o r m i g h t b e  c o n s tru e d  to  th e  d e tri m e n t o f  p e rs o n s  i n  s p e c i f i c  ag e ,  s e x ,  
e th n i c ,  s o c i o e c o n o m i c ,  o r o th e r s o c i al  g ro u p s .  I n  p u b l i s h i n g  re p o rts  o f  th e i r w o rk ,  th e y  n e v e r 



s u p p re s s  d i s c o n f i rm i n g  d ata,  an d  th e y  ac k n o w l e d g e  th e  e x i s te n c e  o f  al te rn ati v e  h y p o th e s e s  
an d  e x p l an ati o n s  o f  th e i r f i n d i n g s .  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  tak e  c re d i t o n l y  f o r th e  w o rk  th e y  
h av e  ac tu al l y  d o n e .  T h e y  c l ari f y  i n  ad v an c e  w i th  al l  ap p ro p ri ate  p e rs o n s  an d  ag e n c i e s  th e  
e x p e c tati o n s  f o r s h ari n g  an d  u ti l i z i n g  re s e arc h  d ata.  I n te rf e re n c e  w i th  th e  m i l i e u  i n  w h i c h  d ata 
are  c o l l e c te d  i s  k e p t to  a m i n i m u m .  

3 . 3 .   P RI N C I P L E  2 :  C O M P E T E N C E   
G en er a l  P r in cip l e:   
T h e  m ai n te n an c e  o f  h i g h  s tan d ard s  o f  c o m p e te n c e  i s  a re s p o n s i b i l i ty  s h are d  b y  al l  B o d y  
P s y c h o th e rap i s ts  an d  th e  p ro f e s s i o n  as  a w h o l e .  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  re c o g n i z e  th e  
b o u n d ari e s  o f  th e i r c o m p e te n c e  an d  th e  l i m i tati o n s  o f  th e i r te c h n i q u e s .  T h e y  p ro v i d e  s e rv i c e s  
an d  u s e  te c h n i q u e s  f o r w h i c h  th e y  are  q u al i f i e d  b y  trai n i n g  an d  e x p e ri e n c e .  I n  th o s e  are as  i n  
w h i c h  re c o g n i z e d  s tan d ard s  d o  n o t y e t e x i s t,  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  tak e  w h ate v e r 
p re c au ti o n s  are  n e c e s s ary  to  p ro te c t th e  w e l f are  o f  th e i r c l i e n ts .  T h e y  m ai n tai n  k n o w l e d g e  o f  
c u rre n t h e al th ,  s c i e n ti f i c  an d  p ro f e s s i o n al  i n f o rm ati o n  re l ate d  to  th e  s e rv i c e s  th e y  re n d e r.  
  
S p ecif ica tion s:  
2 . a:  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  ac c u rate l y  re p re s e n t th e i r c o m p e te n c e ,  e d u c ati o n ,  trai n i n g ,  an d  
e x p e ri e n c e .  T h e y  e n s u re  th at th e y  ad e q u ate l y  m e e t th e  m i n i m u m  p ro f e s s i o n al  s tan d ard s  as  
l ai d  d o w n  b y  th e  EA B P .  
2 . b :  A s  p rac ti ti o n e rs ,  an d  as  te ac h e rs  o r trai n e rs ,  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  p e rf o rm  th e i r d u ti e s  
o n  th e  b as i s  o f  c are f u l  p re p arati o n  an d  re ad i n e s s  s o  th at th e i r p rac ti c e  i s  o f  a h i g h  s tan d ard  an d  
c o m m u n i c ati o n  i s  ac c u rate ,  c u rre n t,  an d  re l e v an t.  
2 . c :  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  re c o g n i z e  th e  n e e d  f o r c o n ti n u i n g  e d u c ati o n  an d  p e rs o n al  
d e v e l o p m e n t an d  are  o p e n  to  n e w  p ro c e d u re s  an d  c h an g e s  i n  e x p e c tati o n s  an d  v al u e s  o v e r 
ti m e .  
2 . d  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  re c o g n i z e  d i f f e re n c e s  am o n g  p e o p l e ,  s u c h  as  th o s e  th at m ay  b e  
as s o c i ate d  w i th  ag e ,  s e x ,  s o c i o -e c o n o m i c ,  an d  e th n i c  b ac k g ro u n d s  o r th e  s p e c i al  n e e d s  o f  
th o s e  w h o  m i g h t h av e  b e e n  s p e c i f i c al l y  d i s ad v an tag e d .  T h e y  o b tai n  s u i tab l e  trai n i n g ,  
e x p e ri e n c e ,  o r c o u n s e l  to  as s u re  c o m p e te n t an d  ap p ro p ri ate  s e rv i c e  w h e n  re l ati n g  to  al l  s u c h  
p e rs o n s .  
2 . e :  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  re s p o n s i b l e  f o r d e c i s i o n s  i n v o l v i n g  i n d i v i d u al s  o r p o l i c i e s  b as e d  
o n  te s t re s u l ts  h av e  an  u n d e rs tan d i n g  o f  p s y c h o l o g i c al  o r e d u c ati o n al  m e as u re m e n t,  v al i d ati o n  
p ro b l e m s ,  an d  te s t re s e arc h .  
2 . f :  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  re c o g n i z e  th at p e rs o n al  p ro b l e m s  an d  c o n f l i c ts  m ay  i n te rf e re  w i th  
p ro f e s s i o n al  e f f e c ti v e n e s s .  A c c o rd i n g l y  th e y  re f rai n  f ro m  u n d e rtak i n g  an y  ac ti v i ty  i n  w h i c h  
th e i r p e rs o n al  p ro b l e m s  are  l i k e l y  to  l e ad  to  i n ad e q u ate  p e rf o rm an c e  o r h arm  to  a c l i e n t,  
c o l l e ag u e ,  s tu d e n t,  o r re s e arc h  p arti c i p an t.  I f  e n g ag e d  i n  s u c h  ac ti v i ty  w h e n  th e y  b e c o m e  
aw are  o f  th e i r p e rs o n al  p ro b l e m s ,  th e y  s e e k  c o m p e te n t p ro f e s s i o n al  as s i s tan c e  to  d e te rm i n e  
w h e th e r th e y  s h o u l d  s u s p e n d ,  te rm i n ate ,  o r l i m i t th e  s c o p e  o f  th e i r p ro f e s s i o n al  ac ti v i ti e s .  



2 . g :  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  e n te ri n g  i n to  n e w  f i e l d s  o f  ac ti v i ty  re c o g n i z e  th e  n e c e s s i ty  o f  
h av i n g  th e  p ro f e s s i o n al  re q u i re m e n ts  re l ate d  to  th at f i e l d  o f  ac ti v i ty ,  p ri o r to  p rac ti s i n g  

3 . 4 .   P RI N C I P L E  3 :  M O RA L  A N D  L E G A L  S T A N D A RD S  
G en er a l  P r in cip l e:  
B o d y  P s y c h o th e rap i s ts ’  m o ral  an d  e th i c al  s tan d ard s  o f  b e h av i o u r are  a p e rs o n al  m atte r to  th e  
s am e  d e g re e  as  th e y  are  f o r an y  o th e r c i ti z e n ,  e x c e p t w h e re  th e s e  m ay  c o m p ro m i s e  th e  
f u l f i l m e n t o f  th e i r p ro f e s s i o n al  re s p o n s i b i l i ti e s  o r re d u c e  th e  p u b l i c  tru s t i n  p s y c h o th e rap y  an d  
B o d y  P s y c h o th e rap i s ts .  R e g ard i n g  th e i r o w n  p e rs o n al  b e h av i o u r,  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  are  
aw are  o f  p re v ai l i n g  c o m m u n i ty  s tan d ard s  an d  to  th e  p o s s i b l e  i m p ac t th at c o n f o rm i ty  to  o r 
d e v i ati o n  f ro m  th e s e  s tan d ard s  m ay  h av e  u p o n  th e  q u al i ty  o f  th e i r p e rf o rm an c e  as  B o d y  
P s y c h o th e rap i s ts .  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  are  al s o  aw are  o f  th e  p o s s i b l e  i m p ac t o f  th e i r p u b l i c  
b e h av i o u r u p o n  th e  ab i l i ty  o f  c o l l e ag u e s  to  p e rf o rm  th e i r p ro f e s s i o n al  d u ti e s .  
  
S p ecif ica tion s:   
3 . a:  A s  p ro f e s s i o n al s ,  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  ac t i n  ac c o rd an c e  w i th  th e  p ri n c i p l e s  o f  EA B P  
an d  th e i r n ati o n al  o rg an i z ati o n ’ s  an d  th e i r i n s ti tu te  o r as s o c i ati o n ’ s  s tan d ard s  an d  g u i d e l i n e s  
re l ate d  to  p rac ti c e .  
3 . b :  A s  e m p l o y e e s  o r e m p l o y e rs ,  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  d o  n o t e n g ag e  i n  o r c o n d o n e  an y  
p rac ti c e s  th at are  i n h u m an e  o r th at re s u l t i n  i l l e g al  o r u n j u s ti f i ab l e  ac ti o n s .  S u c h  p rac ti c e s  
i n c l u d e ,  b u t are  n o t l i m i te d  to ,  th o s e  b as e d  o n  c o n s i d e rati o n s  o f  rac e ,  h an d i c ap ,  ag e ,  g e n d e r,  
s e x u al  p re f e re n c e ,  re l i g i o n ,  o r n ati o n al  o ri g i n  i n  p rac ti c e ,  i n  h i ri n g ,  p ro m o ti o n ,  o r trai n i n g .  
3 . c :  I n  th e i r p ro f e s s i o n al  ro l e s ,  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  av o i d  an y  ac ti o n  th at w i l l  v i o l ate  o r 
d i m i n i s h  th e  h u m an ,  l e g al  an d  c i v i l  ri g h ts  o f  c l i e n ts  o r o th e rs  w h o  m ay  b e  af f e c te d .  
3 . d :  A s  p rac ti ti o n e rs ,  te ac h e rs ,  trai n e rs  an d  re s e arc h e rs ,  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  are  aw are  o f  
th e  f ac t th at th e i r p e rs o n al  v al u e s  m ay  af f e c t th e i r c o m m u n i c ati o n ,  th e  u s e  o f  te c h n i q u e s ,  
s e l e c ti o n  an d  p re s e n tati o n  o f  v i e w s  o r m ate ri al s  an d  th e  n atu re  o r i m p l e m e n tati o n  o f  re s e arc h .  
W h e n  d e al i n g  w i th  to p i c s  th at m ay  g i v e  o f f e n c e ,  th e y  re c o g n i z e  an d  re s p e c t th e  d i v e rs e  
atti tu d e s  an d  i n d i v i d u al  s e n s i ti v i ti e s  th at c l i e n ts ,  s tu d e n ts ,  trai n e e s  o r s u b j e c ts  m ay  h av e  
to w ard s  s u c h  m atte rs .  
 
G o  to  th e  to p  o f  th e  p ag e   

3 . 5 .  P RI N C I P L E  4 .  C O N F I D E N T I A L I T Y  
G en er a l  P r in cip l e:  
B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  h av e  a p ri m ary  o b l i g ati o n  to  re s p e c t th e  c o n f i d e n ti al i ty  o f  i n f o rm ati o n  
o b tai n e d  f ro m  p e rs o n s  i n  th e  c o u rs e  o f  th e i r w o rk  as  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts .  T h e y  d o  n o t 
re v e al  s u c h  i n f o rm ati o n  to  o th e rs ,  e x c e p t i n  th o s e  u n u s u al  c i rc u m s tan c e s  i n  w h i c h  th i s  w o u l d  
p ro b ab l y  re s u l t i n  c l e ar d an g e r to  th e  p e rs o n  o r to  o th e rs .  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  i n f o rm  th e i r 
c l i e n ts  o f  th e  l e g al  l i m i ts  o f  c o n f i d e n ti al i ty .  C o n s e n t to  re v e al  i n f o rm ati o n  to  o th e rs  w o u l d  
n o rm al l y  b e  o b tai n e d  i n  w ri ti n g  f ro m  th e  p e rs o n  c o n c e rn e d .  



  
S p ecif ica tion s:  
4 . a:  I n f o rm ati o n  o b tai n e d  i n  c l i n i c al  o r c o n s u l ti n g  re l ati o n s h i p s ,  o r e v al u ati n g  d ata c o n c e rn i n g  
c h i l d re n ,  s tu d e n ts ,  e m p l o y e e s ,  an d  o th e rs ,  i s  d i s c u s s e d  o n l y  f o r p ro f e s s i o n al  p u rp o s e s  an d  
o n l y  w i th  p e rs o n s  ( o r th e i r l e g al  re p re s e n tati v e s )  c l e arl y  c o n c e rn e d  w i th  th e  c as e .  W ri tte n  an d  
o ral  re p o rts  p re s e n t o n l y  d ata g e rm an e  to  th e  p u rp o s e s  o f  th e  e v al u ati o n  o r f o r a re f e rral ,  an d  
e v e ry  e f f o rt i s  m ad e  to  av o i d  u n d u e  i n v as i o n  o f  p ri v ac y .  
4 . b :  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  w h o  p re s e n t p e rs o n al  i n f o rm ati o n  o b tai n e d  d u ri n g  th e  c o u rs e  o f  
p ro f e s s i o n al  w o rk  i n  w ri ti n g s ,  l e c tu re s ,  o r o th e r p u b l i c  f o ru m s  e i th e r o b tai n  ad e q u ate  p ri o r 
c o n s e n t to  d o  s o  o r ad e q u ate l y  d i s g u i s e  al l  i d e n ti f y i n g  i n f o rm ati o n .  
4 . c :  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  m ak e  p ro v i s i o n s  f o r m ai n tai n i n g  c o n f i d e n ti al i ty  i n  th e  s to rag e  an d  
d i s p o s al  o f  re c o rd s ,  an d  i n  th e  e v e n t o f  th e i r o w n  u n av ai l ab i l i ty .  
4 . d :  W h e n  w o rk i n g  w i th  m i n o rs  o r o th e r p e rs o n s  w h o  are  u n ab l e  to  g i v e  v o l u n tary ,  i n f o rm e d  
c o n s e n t,  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  tak e  s p e c i al  c are  to  p ro te c t th e s e  p e rs o n ’ s  b e s t i n te re s ts  an d  
c o n s u l t o th e rs  i n v o l v e d  ap p ro p ri ate l y .   

3 . 6 .  P RI N C I P L E  5 :  W E L F A RE  O F  T H E  C O N S U M E R 
G en er a l  P r in cip l e:  
B e c au s e  o f  th e  as y m m e try  o f  th e  p s y c h o th e rap e u ti c  re l ati o n s h i p ,  th e  B o d y  P s y c h o th e rap i s t i s  
c o n s c i o u s  o f  an d  c are f u l  w i th  i s s u e s  o f  p o w e r.  B o d y - P s y c h o th e rap i s ts  re s p e c t th e  i n te g ri ty  
an d  p ro te c t th e  w e l f are  o f  th e  p e o p l e  an d  g ro u p s  w i th  w h o m  th e y  w o rk .  W h e n  c o n f l i c ts  o f  
i n te re s t ari s e  b e tw e e n  c l i e n ts  an d  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts ’  e m p l o y i n g  i n s ti tu ti o n s ,  B o d y  
P s y c h o th e rap i s ts  c l ari f y  th e  n atu re  an d  d i re c ti o n  o f  th e i r l o y al ti e s  an d  re s p o n s i b i l i ti e s  an d  
k e e p  al l  p arti e s  i n f o rm e d  o f  th e i r c o m m i tm e n ts ,  p ro v i d i n g  th e  i n te g ri ty  o r i n te re s t o f  th e  c l i e n t 
i s  p ro te c te d .  T o  th e  e x te n t th at i t s e rv e s  th e i r c l i e n t’ s  w e l l b e i n g ,  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  i n f o rm  
c l i e n ts  as  to  th e  p u rp o s e  an d  n atu re  o f  an y  e v al u ati v e ,  tre atm e n t,  e d u c ati o n al ,  o r trai n i n g  
p ro c e d u re .  T h e y  o p e n l y  ac k n o w l e d g e  th at c l i e n ts ,  s tu d e n ts ,  trai n e e s ,  o r p arti c i p an ts  i n  
re s e arc h  h av e  f re e d o m  o f  c h o i c e  w i th  re g ard  to  p arti c i p ati o n ,  an d  w o rk  to w ard s  e n h an c i n g  
th e i r c ap ac i ty  to  m ak e  ap p ro p ri ate  c h o i c e s .  C o e rc i o n  o f  p e o p l e  to  p arti c i p ate  o r to  re m ai n  i n  
re c e i p t o f  s e rv i c e s  i s  u n e th i c al .  
  
S p ecif ica tion s:  
5 . a:  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  ai m  to  b e  c o n ti n u al l y  c o g n i z an t o f  th e i r o w n  n e e d s  an d  o f  th e i r 
p o te n ti al l y  i n f l u e n ti al  p o s i ti o n  v i s -a-v i s  p e rs o n s  s u c h  as  c l i e n ts ,  s tu d e n ts ,  trai n e e s ,  s u b j e c ts  
an d  s u b o rd i n ate s .  T h e y  av o i d  e x p l o i ti n g  th e  tru s t an d  d e p e n d e n c y  o f  s u c h  p e rs o n s .  B o d y  
P s y c h o th e rap i s ts  m ak e  e v e ry  e f f o rt to  av o i d  d u al  re l ati o n s h i p s  th at c o u l d  i m p ai r th e i r 
p ro f e s s i o n al  j u d g m e n t o r i n c re as e  th e  ri s k  o f  e x p l o i tati o n .  Ex am p l e s  o f  s u c h  d u al  re l ati o n s h i p s  
i n c l u d e ,  b u t are  n o t l i m i te d  to ,  p ro f e s s i o n al  tre atm e n t o f  o r re s e arc h  w i th  e m p l o y e e s ,  s tu d e n ts ,  
s u p e rv i s e e s ,  c l o s e  f ri e n d s ,  o r re l ati v e s .  



5 . b :  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  h e l p  th e i r c l i e n ts  to  e x p re s s  c l e arl y  b o th  th e i r n e e d s  f o r c l o s e n e s s  
an d  f o r d i s tan c e ,  an d  re s p e c t th e s e  b o u n d ari e s .  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  d o  n o t e x p l o i t th e i r 
p ro f e s s i o n al  re l ati o n s h i p s  w i th  c l i e n ts ,  s u p e rv i s e e s ,  s tu d e n ts ,  e m p l o y e e s  o r re s e arc h  
p arti c i p an ts  i n  an y  w ay .  
- B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  d o  n o t c o n d o n e  o r e n g ag e  i n  ab u s e ,  s u c h  as  s e x u al ,  e c o n o m i c  an d  
n arc i s s i s ti c  ab u s e  an d  ab u s e  o f  s e rv i c e s .  T h i s  ap p l i e s  e v e n  w h e n  th e  c l i e n t p ro p o s e s  s u c h  
e x c h an g e s .  
- N arc i s s i s ti c  ab u s e  tak e s  p l ac e  w h e n  th e  th e rap i s t b u i l d s  u p  h i s  s e l f -e s te e m  at th e  c o s t o f  th e  
c l i e n t.  
- A b u s e  o f  s e rv i c e s  c o u l d  h ap p e n  w h e n  th e  c l i e n t/ trai n e e  d o e s  s c i e n ti f i c ,  ad m i n i s trati v e  o r 
o th e r f o rm s  o f  w o rk  f o r th e  th e rap i s t,  trai n e r o r i n s ti tu ti o n .  
- A b u s e  o f  s e rv i c e  c o u l d  tak e  p l ac e  w h e n  th e re  are  e c o n o m i c  tran s ac ti o n s  o u ts i d e  th e  
th e rap e u ti c  s e tti n g  
- B o d y - P s y c h o th e rap i s ts  are  aw are  o f  th e  n e e d  f o r s u p e rv i s i o n  o n  th e s e  i s s u e s .  
5 . c :  W h e n  a p s y c h o th e rap i s t ag re e s  to  p ro v i d e  s e rv i c e s  to  a c l i e n t at th e  re q u e s t o f  a th i rd  
p arty ,  th e  p s y c h o th e rap i s t as s u m e s  th e  re s p o n s i b i l i ty  o f  c l ari f y i n g  th e  n atu re  o f  th e  
re l ati o n s h i p s  to  al l  p arti e s  c o n c e rn e d .  
5 . d :  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  m ak e  ad v an c e  f i n an c i al  arran g e m e n ts  th at s af e g u ard  th e  b e s t 
i n te re s ts  o f  an d  are  c l e arl y  u n d e rs to o d  b y  th e i r c l i e n ts ,  s tu d e n ts ,  trai n e e s  o r re s e arc h  
p arti c i p an ts .  T h e y  n e i th e r g i v e  n o r re c e i v e  an y  re m u n e rati o n  f o r re f e rri n g  c l i e n ts  f o r 
p ro f e s s i o n al  s e rv i c e s .  
5 . e :  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  te rm i n ate  a c l i n i c al  o r c o n s u l ti n g  re l ati o n s h i p  as  s o o n  as  i t i s  
re as o n ab l y  c l e ar th at th e  c l i e n t i s  n o t b e n e f i ti n g  f ro m  i t,  o r w h e n e v e r th e  p ro c e s s  re q u i re s  th i s .  
T h e y  o f f e r to  h e l p  th e  c l i e n t l o c ate  al te rn ati v e  s o u rc e s  o f  as s i s tan c e .  
5 . f :  W h e re  th e  d e m an d s  o f  an  o rg an i z ati o n  re q u i re  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  to  v i o l ate  th e s e  o r 
an y  e th i c al  p ri n c i p l e s ,  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  c l ari f y  th e  n atu re  o f  th e  c o n f l i c t b e tw e e n  th e  
d e m an d s  an d  th e  p ri n c i p l e s .  T h e y  i n f o rm  al l  p arti e s  o f  th e i r e th i c al  re s p o n s i b i l i ti e s  as  B o d y  
P s y c h o th e rap i s ts  an d  tak e  ap p ro p ri ate  ac ti o n .   

3 . 7 .  P RI N C I P L E  6 :  P RO F E S S I O N A L  RE L A T I O N S H I P S  
G en er a l  P r in cip l e:   
B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  ac t w i th  d u e  re g ard  f o r th e  n e e d s ,  s p e c i al  c o m p e te n c i e s ,  an d  
o b l i g ati o n s  o f  th e i r c o l l e ag u e s  i n  p s y c h o th e rap y ,  p s y c h o l o g y ,  m e d i c i n e  an d  o th e r p ro f e s s i o n s .  
T h e y  re s p e c t th e  p re ro g ati v e s  an d  o b l i g ati o n s  o f  th e  i n s ti tu ti o n s  o r o rg an i z ati o n s  w i th  w h i c h  
th e s e  o th e r c o l l e ag u e s  are  as s o c i ate d .  
  
S p ecif ica tion s:  



6 . a:  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  u n d e rs tan d  th e  are as  o f  c o m p e te n c e  o f  re l ate d  p ro f e s s i o n s .  T h e y  
m ak e  re l e v an t u s e  o f  al l  th e  p ro f e s s i o n al ,  te c h n i c al ,  an d  ad m i n i s trati v e  re s o u rc e s  th at s e rv e  th e  
b e s t i n te re s ts  o f  c o n s u m e rs .  T h e  ab s e n c e  o f  f o rm al  re l ati o n s h i p s  w i th  o th e r p ro f e s s i o n al  
w o rk e rs  d o e s  n o t re l i e v e  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  o f  th e  re s p o n s i b i l i ty  f o r s e c u ri n g  f o r th e i r 
c l i e n ts  th e  b e s t p o s s i b l e  p ro f e s s i o n al  s e rv i c e ,  n o r d o e s  i t re l i e v e  th e m  o f  th e  o b l i g ati o n  to  
e x e rc i s e  f o re s i g h t,  d i l i g e n c e ,  an d  tac t i n  o b tai n i n g  th e  c o m p l e m e n tary  o r al te rn ati v e  as s i s tan c e  
n e e d e d .  
6 . b :  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  k n o w  an d  tak e  i n to  ac c o u n t th e  trad i ti o n s  an d  p rac ti c e s  o f  o th e r 
p ro f e s s i o n al  g ro u p s  w i th  w h o m  th e y  w o rk  an d  th e y  c o o p e rate  w i th  th e s e  g ro u p s .  I f  a p e rs o n  i s  
re c e i v i n g  s i m i l ar s e rv i c e s  f ro m  an o th e r p ro f e s s i o n al ,  th e  p s y c h o th e rap i s t c are f u l l y  c o n s i d e rs  
th at p ro f e s s i o n al  re l ati o n s h i p  an d  p ro c e e d s  w i th  c au ti o n  an d  s e n s i ti v i ty  to  th e  th e rap e u ti c  
i s s u e s  as  w e l l  as  th e  c l i e n t’ s  w e l f are .  T h e  p s y c h o th e rap i s t d i s c u s s e s  th e s e  i s s u e s  w i th  th e  
c l i e n t s o  as  to  m i n i m i z e  th e  ri s k  o f  c o n f u s i o n  an d  th e i r o b l i g ati o n  to  h e l p  o th e rs  ac q u i re  
k n o w l e d g e  an d  s k i l l .  T h e y  m ai n tai n  h i g h  s tan d ard s  o f  s c h o l ars h i p  b y  p re s e n ti n g  i n f o rm ati o n  
as  ac c u rate l y  as  p o s s i b l e .  
1 . f  A s  re s e arc h e rs ,  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  ac c e p t re s p o n s i b i l i ty  f o r th e  s e l e c ti o n  o f  th e i r 
re s e arc h  to p i c s  an d  m e th o d s  u s e d  i n  i n v e s ti g ati o n ,  an al y s i s  an d  re p o rti n g .  T h e y  p l an  th e i r 
re s e arc h  i n  w ay s  to  m i n i m i z e  th e  p o s s i b i l i ty  th at th e i r f i n d i n g s  w i l l  b e  m i s l e ad i n g .  T h e y  
p ro v i d e  th o ro u g h  d i s c u s s i o n  o f  th e  l i m i tati o n s  o f  th e i r d ata,  e s p e c i al l y  w h e re  th e i r w o rk  
to u c h e s  o n  s o c i al  p o l i c y  o r m i g h t b e  c o n s tru e d  to  th e  d e tri m e n t o f  p e rs o n s  i n  s p e c i f i c  ag e ,  s e x ,  
e th n i c ,  s o c i o e c o n o m i c ,  o r o th e r s o c i al  g ro u p s .  I n  p u b l i s h i n g  re p o rts  o f  th e i r w o rk ,  th e y  n e v e r 
s u p p re s s  d i s c o n f i rm i n g  d ata,  an d  th e y  ac k n o w l e d g e  th e  e x i s te n c e  o f  al te rn ati v e  h y p o th e s e s  
an d  e x p l an ati o n s  o f  th e i r f i n d i n g s .  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  tak e  c re d i t o n l y  f o r th e  w o rk  th e y  
h av e  ac tu al l y  d o n e .  T h e y  c l ari f y  i n  ad v an c e  w i th  al l  ap p ro p ri ate  p e rs o n s  an d  ag e n c i e s  th e  
e x p e c tati o n s  f o r s h ari n g  an d  u ti l i z i n g  re s e arc h  d ata.  I n te rf e re n c e  w i th  th e  m i l i e u  i n  w h i c h  d ata 
are  c o l l e c te d  i s  k e p t to  a m i n i m u m .  
 
G o  to  th e  to p  o f  th e  p ag e   

3 . 8 .  P RI N C I P L E  7 :  P U B L I C  S T A T E M E N T S  
G en er a l  P r in cip l e:  
B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  p re s e n t th e  s c i e n c e  an d  art o f  p s y c h o th e rap y  an d  o f f e r th e i r s e rv i c e s ,  
p ro d u c ts ,  an d  p u b l i c ati o n s  h o n e s tl y ,  f ai rl y  an d  ac c u rate l y ,  av o i d i n g  m i s re p re s e n tati o n  th ro u g h  
s e n s ati o n al i s m ,  e x ag g e rati o n ,  o r s u p e rf i c i al i ty .  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  are  g u i d e d  b y  th e  
p ri m ary  o b l i g ati o n  to  ai d  th e  p u b l i c  i n  d e v e l o p i n g  i n f o rm e d  j u d g m e n ts ,  o p i n i o n s ,  an d  c h o i c e s .  
  
S p ecif ica tion s:  
7 . a:  W h e n  an n o u n c i n g  o r ad v e rti s i n g  p ro f e s s i o n al  s e rv i c e s ,  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  m ay  l i s t 
th e  f o l l o w i n g  i n f o rm ati o n  to  d e s c ri b e  th e  p ro v i d e r an d  s e rv i c e s  p ro v i d e d :  n am e ,  h i g h e s t 
re l e v an t ac ad e m i c  d e g re e  o r trai n i n g  c e rti f i c ate  e arn e d  f ro m  an  ac c re d i te d  i n s ti tu ti o n ,  
m e m b e rs h i p  o f  p s y c h o th e rap y  o rg an i z ati o n s  an d  p ro f e s s i o n al l y  re l e v an t o r re l ate d  b o d i e s ,  
ad d re s s ,  te l e p h o n e  n u m b e r,  o f f i c e  h o u rs ,  a b ri e f  l i s ti n g  o f  th e  ty p e  o f  p s y c h o l o g i c al  s e rv i c e s  
o f f e re d ,  an  ap p ro p ri ate  p re s e n tati o n  o f  f e e  i n f o rm ati o n ,  f o re i g n  l an g u ag e s  s p o k e n ,  p o l i c y  w i th  
re g ard s  to  i n s u ran c e  o r th i rd  p arty  p ay m e n ts  an d  o th e r b ri e f  an d  p e rti n e n t i n f o rm ati o n .  



A d d i ti o n al  re l e v an t o r i m p o rtan t c o n s u m e r i n f o rm ati o n  m ay  b e  i n c l u d e d  i f  n o t p ro h i b i te d  b y  
o th e r s e c ti o n s  o f  th e s e  Eth i c al  P ri n c i p l e s .  
7 . b :  I n  an n o u n c i n g  o r ad v e rti s i n g  th e  av ai l ab i l i ty  o f  p s y c h o th e rap e u ti c  s e rv i c e s  o r 
p u b l i c ati o n s ,  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  d o  n o t p re s e n t th e i r af f i l i ati o n  w i th  an y  o rg an i z ati o n  i n  a 
m an n e r th at f al s e l y  i m p l i e s  s p o n s o rs h i p  o r c e rti f i c ati o n  b y  th at o rg an i z ati o n .  I n  p arti c u l ar an d  
f o r e x am p l e ,  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  d o  n o t s tate  Eu ro p e an ,  n ati o n al  re g i s trati o n  o r 
i n s ti tu ti o n al  o r as s o c i ati o n al  s tatu s  i n  a w ay  to  s u g g e s t th at s u c h  s tatu s  i m p l i e s  s p e c i al i z e d  
p ro f e s s i o n al  c o m p e te n c e  o r q u al i f i c ati o n s .  P u b l i c  s tate m e n ts  i n c l u d e ,  b u t are  n o t l i m i te d  to ,  
c o m m u n i c ati o n  b y  m e an s  o f  p e ri o d i c al ,  b o o k ,  l i s t,  d i re c to ry ,  i n te rn e t,  te l e v i s i o n ,  rad i o ,  o r 
m o ti o n  p i c tu re .  T h e y  d o  n o t c o n tai n  ( i )  a f al s e ,  d e c e p ti v e  o r u n f ai r s tate m e n t;  ( i i )  a 
m i s i n te rp re tati o n  o f  f ac t o r a s tate m e n t l i k e l y  to  m i s l e ad  b e c au s e  i n  c o n te x t i t m ak e s  o n l y  a 
p arti al  d i s c l o s u re  o f  re l e v an t f ac ts ;  ( i i i )  a te s ti m o n i al  f ro m  a p ati e n t re g ard i n g  th e  q u al i ty  o f  a 
p s y c h o th e rap i s t’ s  s e rv i c e s  o r p ro d u c ts ;  ( i v )  a s tate m e n t l i k e l y  to  c re ate  f al s e  o r u n j u s ti f i e d  
e x p e c tati o n s  o f  f av o u rab l e  re s u l ts ;  ( v )  a s tate m e n t i m p l y i n g  u n u s u al ,  u n i q u e ,  o r o n e -o f -a-k i n d  
ab i l i ti e s ;  ( v i )  a s tate m e n t i n te n d e d  o r l i k e l y  to  ap p e al  to  a c l i e n t’ s  f e ars ,  an x i e ti e s ,  o r e m o ti o n s  
c o n c e rn i n g  th e  p o s s i b l e  c o n s e q u e n c e s  o f  f ai l u re  to  o b tai n  th e  o f f e re d  s e rv i c e s ;  ( v i i )  a 
s tate m e n t c o n c e rn i n g  th e  c o m p arati v e  d e s i rab i l i ty  o f  o f f e re d  s e rv i c e s ;  ( v i i i )  a s tate m e n t o f  
d i re c t s o l i c i tati o n  o f  i n d i v i d u al  c l i e n ts .   
7 . c :  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  d o  n o t c o m p e n s ate  o r g i v e  an y th i n g  o f  v al u e  to  a re p re s e n tati v e  o f  
th e  p re s s ,  rad i o ,  te l e v i s i o n ,  i n te rn e t,  o r o th e r c o m m u n i c ati o n  m e d i u m  i n  an ti c i p ati o n  o f ,  o r i n  
re tu rn  f o r,  p ro f e s s i o n al  p u b l i c i ty  i n  a n e w s  i te m .  A  p ai d  ad v e rti s e m e n t m u s t b e  i d e n ti f i e d  as  
s u c h ,  u n l e s s  i t i s  ap p are n t f ro m  th e  c o n te x t th at i t i s  a p ai d  ad v e rti s e m e n t.  I f  c o m m u n i c ate d  to  
th e  p u b l i c  b y  u s e  o f  rad i o  o r te l e v i s i o n ,  an  ad v e rti s e m e n t i s  p re -re c o rd e d  an d  ap p ro v e d  f o r 
b ro ad c as t b y  th e  p s y c h o th e rap i s t.  C o p i e s  o f  ad v e rti s e m e n ts  an d  re c o rd i n g s  o f  b ro ad c as ts  are  
re tai n e d  b y  th e  p s y c h o th e rap i s t.  
7 . d :  A n n o u n c e m e n ts  o r ad v e rti s e m e n ts  o f  ‘ p e rs o n al  g ro w th  g ro u p s , ’  s p e c i al -i n te re s t g ro u p  
s e s s i o n s ,  c o u rs e s ,  c l i n i c s ,  trai n i n g s  an d  ag e n c i e s  g i v e  a c l e ar s tate m e n t o f  p u rp o s e  an d  a c l e ar 
d e s c ri p ti o n  o f  th e  e x p e ri e n c e s  o r trai n i n g  to  b e  p ro v i d e d .  T h e  e d u c ati o n ,  trai n i n g ,  an d  
e x p e ri e n c e  o f  th e  s taf f  m e m b e rs  are  ap p ro p ri ate l y  s p e c i f i e d  an d  av ai l ab l e  p ri o r to  th e  
c o m m e n c e m e n t o f  th e  g ro u p ,  trai n i n g  c o u rs e  o r s e rv i c e s .  A  c l e ar s tate m e n t o f  f e e s  an d  an y  
c o n trac tu al  i m p l i c ati o n s  i s  av ai l ab l e  b e f o re  p arti c i p ati o n .  
7 . e :  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  as s o c i ate d  w i th  th e  d e v e l o p m e n t o r p ro m o ti o n  o f  
p s y c h o th e rap e u ti c  te c h n i q u e s ,  p ro d u c ts ,  b o o k s ,  o r o th e r s u c h  o f f e re d  f o r c o m m e rc i al  s al e  
m ak e  re as o n ab l e  e f f o rts  to  e n s u re  th at an n o u n c e m e n ts  an d  ad v e rti s e m e n ts  are  p re s e n te d  i n  a 
p ro f e s s i o n al ,  s c i e n ti f i c al l y  ac c e p tab l e ,  e th i c al  an d  f ac tu al l y  i n f o rm ati v e  m an n e r.  
7 . f :  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  d o  n o t p arti c i p ate  f o r p e rs o n al  g ai n  i n  c o m m e rc i al  an n o u n c e m e n ts  
o r ad v e rti s e m e n ts  re c o m m e n d i n g  to  th e  p u b l i c  th e  p u rc h as e  o r u s e  o f  p ro p ri e tary  o r s i n g l e -
s o u rc e  p ro d u c ts  o r s e rv i c e s  w h e n  th at p arti c i p ati o n  i s  b as e d  s o l e l y  u p o n  th e i r i d e n ti f i c ati o n  as  
B o d y  P s y c h o th e rap i s ts .  
7 . g :  A s  te ac h e rs ,  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  e n s u re  th at s tate m e n ts  i n  c atal o g u e s  an d  c o u rs e  
o u tl i n e s  are  ac c u rate  an d  n o t m i s l e ad i n g ,  p arti c u l arl y  i n  te rm s  o f  s u b j e c t m atte r to  b e  c o v e re d ,  
b as e s  f o r e v al u ati n g  p ro g re s s ,  an d  th e  n atu re  o f  c o u rs e  e x p e ri e n c e s .  A n n o u n c e m e n ts ,  
b ro c h u re s  o r ad v e rti s e m e n ts  d e s c ri b i n g  w o rk s h o p s ,  s e m i n ars ,  o r o th e r e d u c ati o n al  p ro g ram s  
ac c u rate l y  d e s c ri b e  th e  au d i e n c e  f o r w h i c h  th e  p ro g ram  i s  i n te n d e d  as  w e l l  as  e l i g i b i l i ty  
re q u i re m e n ts ,  e d u c ati o n al  o b j e c ti v e s ,  an d  n atu re  o f  th e  m ate ri al s  to  b e  c o v e re d .  T h e s e  



an n o u n c e m e n ts  al s o  ac c u rate l y  re p re s e n t th e  e d u c ati o n ,  trai n i n g ,  an d  e x p e ri e n c e  o f  th e  B o d y  
P s y c h o th e rap i s ts  p re s e n ti n g  th e  p ro g ram s  an d  an y  f e e s  i n v o l v e d .  
7 . h :  P u b l i c  an n o u n c e m e n ts  o r ad v e rti s e m e n ts  s o l i c i ti n g  re s e arc h  p arti c i p an ts  i n  w h i c h  c l i n i c al  
s e rv i c e s  o r o th e r p ro f e s s i o n al  s e rv i c e s  are  o f f e re d  as  an  i n d u c e m e n t m ak e  c l e ar th e  n atu re  o f  
th e  s e rv i c e s  as  w e l l  as  th e  c o s ts  an d  o th e r o b l i g ati o n s  to  b e  ac c e p te d  b y  p arti c i p an ts  i n  th e  
re s e arc h .  
7 . i :  A  B o d y  P s y c h o th e rap i s t ac c e p ts  th e  o b l i g ati o n  to  c o rre c t o th e rs  w h o  re p re s e n t th e  B o d y  
P s y c h o th e rap i s t’ s  p ro f e s s i o n al  q u al i f i c ati o n s ,  o r as s o c i ati o n s  w i th  p ro d u c ts  o r s e rv i c e s ,  i n  a 
m an n e r i n c o m p ati b l e  w i th  th e s e  g u i d e l i n e s .  
7 . j :  I n d i v i d u al  d i ag n o s ti c  an d  th e rap e u ti c  s e rv i c e s  are  p ro v i d e d  o n l y  i n  th e  c o n te x t o f  a 
p ro f e s s i o n al  p s y c h o th e rap e u ti c  re l ati o n s h i p .  W h e n  p e rs o n al  ad v i c e  i s  g i v e n  b y  m e an s  o f  
p u b l i c  l e c tu re s  o r d e m o n s trati o n s ,  n e w s p ap e r o r m ag az i n e  arti c l e s ,  rad i o  o r te l e v i s i o n  
p ro g ram s ,  m ai l ,  o r s i m i l ar m e d i a,  th e  p s y c h o th e rap i s t u ti l i z e s  th e  m o s t c u rre n t re l e v an t d ata 
an d  e x e rc i s e s  a h i g h  l e v e l  o f  p ro f e s s i o n al  j u d g m e n t.  
7 . k :  P ro d u c ts  th at are  d e s c ri b e d  o r p re s e n te d  b y  m e an s  o f  p u b l i c  l e c tu re s  o r d e m o n s trati o n s ,  
n e w s p ap e r o r m ag az i n e  arti c l e s ,  rad i o  o r te l e v i s i o n  p ro g ram s ,  m ai l ,  o r s i m i l ar m e d i a m e e t th e  
s am e  re c o g n i z e d  s tan d ard s  as  e x i s t f o r p ro d u c ts  u s e d  i n  th e  c o n te x t o f  a p ro f e s s i o n al  
re l ati o n s h i p .  

3 . 9 .  P RI N C I P L E  8 :  A S S E S S M E N T  T E C H N I Q U E S  
G en er a l  P r in cip l e:   
I n  th e  d e v e l o p m e n t,  p u b l i c ati o n ,  an d  u ti l i z ati o n  o f  p s y c h o th e rap e u ti c  o r p s y c h o l o g i c al  
as s e s s m e n t te c h n i q u e s ,  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  m ak e  e v e ry  e f f o rt to  p ro m o te  th e  w e l f are  an d  
b e s t i n te re s ts  o f  th e  c l i e n t.  T h e y  g u ard  ag ai n s t th e  m i s u s e  o f  as s e s s m e n t re s u l ts .  T h e y  re s p e c t 
th e  c l i e n t’ s  ri g h t to  k n o w  th e  re s u l ts ,  th e  i n te rp re tati o n s  m ad e ,  an d  th e  b as e s  f o r th e i r 
c o n c l u s i o n s  an d  re c o m m e n d ati o n s .  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  m ak e  e v e ry  e f f o rt to  m ai n tai n  th e  
s e c u ri ty  o f  te s ts  an d  o th e r as s e s s m e n t te c h n i q u e s  w i th i n  th e  l i m i ts  o f  l e g al  m an d ate s .  T h e y  
s tri v e  to  e n s u re  th e  ap p ro p ri ate  u s e  o f  as s e s s m e n t te c h n i q u e s  b y  o th e rs .  
  
S p ecif ica tion s:  
8 . a: I n  u s i n g  as s e s s m e n t te c h n i q u e s ,  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  re s p e c t th e  ri g h t o f  c l i e n ts  to  h av e  
ad e q u ate  e x p l an ati o n s  o f  th e  n atu re  an d  p u rp o s e  o f  th e  te c h n i q u e s  i n  l an g u ag e  th e  c l i e n ts  c an  
u n d e rs tan d ,  u n l e s s  an  e x p l i c i t e x c e p ti o n  to  th i s  ri g h t h as  b e e n  ag re e d  u p o n  i n  ad v an c e .  W h e n  
th e  e x p l an ati o n s  are  to  b e  p ro v i d e d  b y  o th e rs ,  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  e s tab l i s h  p ro c e d u re s  f o r 
e n s u ri n g  th e  ad e q u ac y  o f  th e s e  e x p l an ati o n s .  
8 . b :  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  re s p o n s i b l e  f o r th e  d e v e l o p m e n t an d  s tan d ard i z ati o n  o f  
p s y c h o l o g i c al  te s ts  an d  o th e r as s e s s m e n t te c h n i q u e s  u ti l i z e  e s tab l i s h e d  s c i e n ti f i c  p ro c e d u re s  
an d  o b s e rv e  th e  re l e v an t EA B P ,  n ati o n al ,  an d  i n s ti tu ti o n al  o r o rg an i z ati o n al  s tan d ard s .  
8 . c :  I n  re p o rti n g  as s e s s m e n t re s u l ts ,  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  i n d i c ate  an y  re s e rv ati o n s  th at e x i s t 
re g ard i n g  th e  v al i d i ty  o r re l i ab i l i ty  b e c au s e  o f  th e  c i rc u m s tan c e s  o f  th e  as s e s s m e n t o r th e  



i n ap p ro p ri ate n e s s  o f  th e  n o rm s  f o r th e  p e rs o n  te s te d .  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  s tri v e  to  e n s u re  
th at o th e rs  d o  n o t m i s u s e  th e  re s u l ts  o f  as s e s s m e n ts  an d  th e i r i n te rp re tati o n s .  
8 . d :  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  re c o g n i z e  th at as s e s s m e n t re s u l ts  m ay  b e c o m e  o b s o l e te  an d  d o  n o t 
re p re s e n t a c o m p l e te  p i c tu re  o f  th e  as s e s s e d .  T h e y  m ak e  e v e ry  e f f o rt to  av o i d  an d  p re v e n t th e  
m i s u s e  o f  o b s o l e te  m e as u re s  o r i n c o m p l e te  as s e s s m e n ts .  
8 . e :  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  o f f e ri n g  s c o ri n g  an d  i n te rp re tati o n  s e rv i c e s  are  ab l e  to  p ro d u c e  
ap p ro p ri ate  e v i d e n c e  f o r th e  v al i d i ty  o f  th e  p ro g ram s  an d  p ro c e d u re s  u s e d  i n  arri v i n g  at 
i n te rp re tati o n s .  T h e  p u b l i c  o f f e ri n g  o f  an  i n te rp re tati o n  s e rv i c e  i s  c o n s i d e re d  a p ro f e s s i o n al -
to -p ro f e s s i o n al  c o n s u l tati o n .  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  m ak e  e v e ry  e f f o rt to  av o i d  m i s u s e  o f  
as s e s s m e n t re p o rts .  
8 . f :  B o d y  P s y c h o th e rap i s ts  d o  n o t e n c o u rag e  o r p ro m o te  th e  u s e  o f  p s y c h o th e rap e u ti c  o r 
p s y c h o l o g i c al  as s e s s m e n t te c h n i q u e s  b y  i n ap p ro p ri ate l y  trai n e d  o r o th e rw i s e  u n q u al i f i e d  
p e rs o n s  th ro u g h  te ac h i n g ,  s p o n s o rs h i p ,  o r s u p e rv i s i o n .  
 
G o  to  th e  to p  o f  th e  p ag e   

3 . 1 0 .  P RI N C I P L E  9 :  RE S E A RC H   
G en er a l  P r in cip l e:   
T h e  d e c i s i o n  to  u n d e rtak e  re s e arc h  re s ts  u p o n  a c o n s i d e re d  j u d g m e n t b y  th e  i n d i v i d u al  
p s y c h o th e rap i s t ab o u t w h e th e r th i s  c o n tri b u te s  to  h u m an  s c i e n c e  an d  w e l l b e i n g .  H av i n g  m ad e  
th e  d e c i s i o n  to  c o n d u c t re s e arc h ,  th e  p s y c h o th e rap i s t c o n s i d e rs  al te rn ati v e  d i re c ti o n s  i n  w h i c h  
re s e arc h  e n e rg i e s  an d  re s o u rc e s  m i g h t b e  i n v e s te d .  
O n  th e  b as i s  o f  th i s  c o n s i d e rati o n ,  th e  p s y c h o th e rap i s t c arri e s  o u t th e  i n v e s ti g ati o n  w i th  
re s p e c t an d  c o n c e rn  f o r th e  d i g n i ty  an d  w e l f are  o f  th e  p e o p l e  w h o  p arti c i p ate  an d  w i th  
c o g n i z an c e  o f  re g u l ati o n s  an d  p ro f e s s i o n al  s tan d ard s  g o v e rn i n g  th e  c o n d u c t o f  re s e arc h  w i th  
h u m an  p arti c i p an ts .  T h e  ri g h ts  o f  th e  i n d i v i d u al  p re d o m i n ate  o v e r th e  n e e d s  o f  th e  
i n v e s ti g ato r to  c o m p l e te  th e  re s e arc h .  
  
S p ecif ica tion s:  
9 . a:  I n  p l an n i n g  a s tu d y ,  th e  p s y c h o th e rap i s t w h o ,  o r th e  i n s ti tu ti o n  w h i c h  c arri e s  o u t th e  
i n v e s ti g ati o n  ( th e  i n v e s ti g ato r) ,  h as  th e  re s p o n s i b i l i ty  to  m ak e  a c are f u l  e v al u ati o n  o f  i ts  
e th i c al  ac c e p tab i l i ty .  T o  th e  e x te n t th at th e  w e i g h i n g  o f  s c i e n ti f i c  an d  h u m an  v al u e s  s u g g e s ts  a 
c o m p ro m i s e  o f  an y  p ri n c i p l e ,  th e  i n v e s ti g ato r i n c u rs  a c o rre s p o n d i n g l y  s e ri o u s  o b l i g ati o n  to  
s e e k  e th i c al  ad v i c e  an d  o b s e rv e  s tri n g e n t s af e g u ard s  to  p ro te c t th e  ri g h ts  o f  th e  p arti c i p an ts .  
9 . b :  C o n s i d e ri n g  w h e th e r a p arti c i p an t i n  a p l an n e d  s tu d y  w i l l  b e  a ‘ s u b j e c t at ri s k ’  o r a 
‘ s u b j e c t at m i n i m al  ri s k ’ ,  ac c o rd i n g  to  re c o g n i z e d  s tan d ard s ,  i s  o f  p ri m ary  e th i c al  c o n c e rn  to  
th e  i n v e s ti g ato r.  
9 . c :  T h e  i n v e s ti g ato r al w ay s  re tai n s  th e  re s p o n s i b i l i ty  f o r e n s u ri n g  e th i c al  p rac ti c e  i n  re s e arc h .  
T h e  i n v e s ti g ato r i s  re s p o n s i b l e  f o r th e  e th i c al  tre atm e n t o f  re s e arc h  p arti c i p an ts  b y  
c o l l ab o rato rs ,  as s i s tan ts ,  s tu d e n ts ,  an d  e m p l o y e e s ,  al l  o f  w h o m ,  h o w e v e r,  i n c u r s i m i l ar 
o b l i g ati o n s .  



9 . d :  Ex c e p t i n  m i n i m al -ri s k  re s e arc h ,  th e  i n v e s ti g ato r e s tab l i s h e s  a c l e ar an d  f ai r ag re e m e n t 
w i th  re s e arc h  p arti c i p an ts ,  p ri o r to  th e i r p arti c i p ati o n ,  th at c l ari f i e s  th e  o b l i g ati o n  an d  
re s p o n s i b i l i ti e s  o f  e ac h .  T h e  i n v e s ti g ato r h as  th e  o b l i g ati o n  to  h o n o u r al l  p ro m i s e s  an d  
c o m m i tm e n ts  i n  th at ag re e m e n t.  T h e  i n v e s ti g ato r i n f o rm s  th e  p arti c i p an ts  o f  as p e c ts  o f  th e  
re s e arc h  th at m i g h t re as o n ab l y  b e  e x p e c te d  to  i n f l u e n c e  w i l l i n g n e s s  to  p arti c i p ate  an d  
e x p l ai n s  o th e r as p e c ts  o f  th e  re s e arc h  ab o u t w h i c h  th e  p arti c i p an ts  i n q u i re .  F ai l u re  to  m ak e  
ad e q u ate  d i s c l o s u re  p ri o r to  o b tai n i n g  i n f o rm e d  c o n s e n t re q u i re s  ad d i ti o n al  s af e g u ard s  to  
p ro te c t th e  w e l f are  an d  th e  d i g n i ty  o f  th e  re s e arc h  p arti c i p an ts .  R e s e arc h  w i th  c h i l d re n  o r w i th  
p arti c i p an ts  w h o  h av e  i m p ai rm e n ts  th at w o u l d  l i m i t u n d e rs tan d i n g  an d / o r c o m m u n i c ati o n  
re q u i re s  s p e c i al  s af e g u ard i n g  p ro c e d u re s .  
9 . e :  Me th o d o l o g i c al  re q u i re m e n ts  o f  a s tu d y  m ay  m ak e  th e  u s e  o f  c o n c e al m e n t o r d e c e p ti o n  
s e e m  n e c e s s ary .  B e f o re  c o n d u c ti n g  s u c h  a s tu d y ,  th e  i n v e s ti g ato r h as  a s p e c i al  re s p o n s i b i l i ty  
to  ( i )  d e te rm i n e  w h e th e r th e  u s e  o f  s u c h  te c h n i q u e s  i s  j u s ti f i e d  b y  th e  s tu d y ’ s  p ro s p e c ti v e  
s c i e n ti f i c ,  e d u c ati o n al ,  o r i m p l i e d  v al u e ;  ( i i )  d e te rm i n e  w h e th e r al te rn ati v e  p ro c e d u re s  are  
av ai l ab l e  th at d o  n o t u s e  c o n c e al m e n t o r d e c e p ti o n ;  an d  ( i i i )  e n s u re  th at th e  p arti c i p an ts  are  
p ro v i d e d  w i th  s u f f i c i e n t e x p l an ati o n  as  s o o n  as  p o s s i b l e .  I t i s  p re f e rab l e  n o t to  u s e  s u c h  
te c h n i q u e s .  
9 . f :  T h e  i n v e s ti g ato r re s p e c ts  th e  i n d i v i d u al ’ s  f re e d o m  to  d e c l i n e  to  p arti c i p ate  i n  o r w i th d raw  
f ro m  th e  re s e arc h  at an y  ti m e .  T h e  o b l i g ati o n  to  p ro te c t th i s  f re e d o m  re q u i re s  c are f u l  th o u g h t 
an d  c o n s i d e rati o n  w h e n  th e  i n v e s ti g ato r i s  i n  a p o s i ti o n  o f  au th o ri ty  o r i n f l u e n c e  o v e r th e  
p arti c i p an t.  S u c h  p o s i ti o n s  o f  au th o ri ty  i n c l u d e ,  b u t are  n o t l i m i te d  to ,  s i tu ati o n s  i n  w h i c h  
re s e arc h  p arti c i p ati o n  i s  re q u i re d  as  p art o f  e m p l o y m e n t o r i n  w h i c h  th e  p arti c i p ati o n  i s  a 
s tu d e n t,  c l i e n t,  o r e m p l o y e e  o f  th e  i n v e s ti g ato r.  T h e  ri g h ts  o f  th e  i n d i v i d u al  p re d o m i n ate  o v e r 
th e  n e e d s  o f  th e  i n v e s ti g ato r to  c o m p l e te  th e  re s e arc h .  
9 . g :  T h e  i n v e s ti g ato r p ro te c ts  th e  p arti c i p an t f ro m  p h y s i c al  an d  m e n tal  d i s c o m f o rt,  h arm ,  an d  
d an g e r th at m ay  ari s e  f ro m  re s e arc h  p ro c e d u re s .  I f  ri s k s  o f  s u c h  c o n s e q u e n c e s  e x i s t,  th e  
i n v e s ti g ato r i n f o rm s  th e  p arti c i p an t o f  th at f ac t.  R e s e arc h  p ro c e d u re s  l i k e l y  to  c au s e  s e ri o u s  o r 
l as ti n g  h arm  to  a p arti c i p an t are  n o t u s e d  u n l e s s  th e  f ai l u re  to  u s e  th e s e  p ro c e d u re s  m i g h t 
e x p o s e  th e  p arti c i p an t to  ri s k  o f  g re ate r h arm ,  o r u n l e s s  th e  re s e arc h  h as  g re at p o te n ti al  b e n e f i t 
an d  f u l l y  i n f o rm e d  an d  v o l u n tary  c o n s e n t i s  o b tai n e d  f ro m  e ac h  p arti c i p an t.  T h e  i n v e s ti g ato r 
s h o u l d  b e  ap p ro p ri ate l y  i n s u re d  f o r th e  c o s ts  o f  th e  re p ai r o f  e v e n tu al  h arm .  T h e  p arti c i p an t 
s h o u l d  b e  i n f o rm e d  o f  p ro c e d u re s  f o r c o n tac ti n g  th e  i n v e s ti g ato r w i th i n  a re as o n ab l e  ti m e  
p e ri o d  f o l l o w i n g  p arti c i p ati o n ,  s h o u l d  s tre s s ,  p o te n ti al  h arm ,  o r re l ate d  q u e s ti o n s  o r c o n c e rn s  
ari s e .  C o n s e n t o b tai n e d  f ro m  th e  p arti c i p an t d o e s  n o t l i m i t th e i r l e g al  ri g h ts  o r re d u c e  th e  
i n v e s ti g ato r’ s  l e g al  re s p o n s i b i l i ti e s .  
9 . h :  A f te r th e  d ata are  c o l l e c te d ,  th e  i n v e s ti g ato r p ro v i d e s  th e  p arti c i p an t w i th  i n f o rm ati o n  
ab o u t th e  n atu re  o f  th e  s tu d y  an d  atte m p ts  to  re m o v e  an y  m i s c o n c e p ti o n s  th at m ay  h av e  
ari s e n .  W h e re  s c i e n ti f i c  o r h u m an e  v al u e s  j u s ti f y  d e l ay i n g  o r w i th h o l d i n g  th i s  i n f o rm ati o n ,  
th e  i n v e s ti g ato r i n c u rs  a s p e c i al  re s p o n s i b i l i ty  to  m o n i to r th e  re s e arc h  an d  to  e n s u re  th at th e re  
are  n o  d am ag i n g  c o n s e q u e n c e s  f o r th e  p arti c i p an t.  
9 . i :  W h e re  re s e arc h  p ro c e d u re s  re s u l t i n  h arm f u l  c o n s e q u e n c e s  f o r th e  i n d i v i d u al  p arti c i p an t,  
th e  i n v e s ti g ato r h as  th e  re s p o n s i b i l i ty  to  d e te c t an d  re m o v e  o r c o rre c t th e s e  c o n s e q u e n c e s ,  
i n c l u d i n g  l o n g -te rm  e f f e c ts .  
9 . j :  I n f o rm ati o n  o b tai n e d  ab o u t a re s e arc h  p arti c i p an t d u ri n g  th e  c o u rs e  o f  an  i n v e s ti g ati o n  i s  
c o n f i d e n ti al  u n l e s s  o th e rw i s e  ag re e d  u p o n  i n  ad v an c e .  W h e n  th e  p o s s i b i l i ty  e x i s ts  th at o th e rs  



m ay  o b tai n  ac c e s s  to  s u c h  i n f o rm ati o n ,  th i s  p o s s i b i l i ty ,  to g e th e r w i th  th e  p l an s  f o r p ro te c ti n g  
c o n f i d e n ti al i ty ,  i s  e x p l ai n e d  to  th e  p arti c i p an t as  p art o f  th e  p ro c e d u re  f o r o b tai n i n g  i n f o rm e d  
c o n s e n t.  

 

4 .  P r o c e d u r e  
4 . 1 .  P RE A M B L E   
T h e  Eth i c  C o m m i tte e  w o rk s  o n  w ri tte n  q u e s ti o n s  an d  c o m p l ai n ts ,  s o  th at i t c an  d i s c u s s  an d  
u n d e rs tan d  w h at i s  as k e d .  T h i s  al l o w s  i t to  c o n s i d e r an  i s s u e  i n  a s e re n e  atm o s p h e re ,  w i th o u t 
b e i n g  p u t u n d e r p re s s u re  b y  i n te rac ti v e  p as s i o n s .  I t m ay ,  i n  s o m e  c as e s ,  n e e d  to  m e e t th e  
p e rs o n s  w h o  are  i n v o l v e d  i n  a c as e .  
T h e  p ro c e d u re s  d e s c ri b e d  i n  th e  f o l l o w i n g  p ag e s  al l o w  th e  re ad e r to :  
* T o  k n o w  h o w  to  p ro c e e d  w h e n  h e  o r s h e  w an ts  to  p re s e n t a c as e  o r c o m p l ai n t to  th e  Eth i c al  
C o m m i tte e .  F o r e x am p l e  i f  y o u  w an t to  c o m p l ai n  o n  th e  b e h av i o u r o f  a th e rap i s t,  s u p e rv i s o r,  
trai n e r,  s c h o o l ,  p ro f e s s i o n al  as s o c i ati o n  o r a c o l l e ag u e .   
* T o  b e  i n f o rm e d  o f  w h at p ro c e d u re s  th e  Eth i c al  C o m m i tte e  f o l l o w s  w h e n  i t h as  re c e i v e d  a 
c as e .  
 
 
G o  to  th e  to p  o f  th e  p ag e   

4 . 2 .  W H A T  A RE  T H E  F I RS T  C O N S I D E RA T I O N S ?  
1 )      T h e  p e rs o n ( s )  y o u  w an t to  i n q u i re  o r c o m p l ai n  ab o u t h as / h av e  to  b e  EA B P  m e m b e r.  
2 )      T h e  i s s u e  y o u  w an t to  i n q u i re  ab o u t m ay  n o t d ate  b ac k  l o n g e r th an  5  y e ars  
3 )      A s  w e  are  an  i n te rn ati o n al  o rg an i s ati o n ,  y o u r i n q u i ri e s  s h o u l d  b e  f o rm u l ate d  i n  

En g l i s h .  
4 )      Y o u  h av e  to  b e  d i re c tl y  i n v o l v e d  w i th  th e  p e rs o n ( s )  y o u  w an t to  i n q u i re  o r c o m p l ai n  

ab o u t.   W e  c an n o t ac c e p t “ th i rd  p arty ”  c o m p l ai n ts .  
T h e  EC  w i l l  i n f o rm  y o u  i f  y o u r i n q u i ry  o r c o m p l ai n t i s  re l ate d  to  a tran s g re s s i o n  o f  th e  
EA B P  e th i c s  c o d e .  

4 . 3 .  P RO C E D U RE  
T h e  EC  w i l l  p ro c e s s  an y  i n q u i ry  o r c o m p l ai n t i f  y o u  f o l l o w  an d  ac c e p t th e  f o l l o w i n g  
p ro c e d u re :   

1 )                  W e  n e e d  to  re c e i v e  y o u r c o m p l ai n t i n  w ri ti n g ,  s i g n e d  b y  y o u rs e l f  an d  i n  
En g l i s h .   Y o u  m i g h t w i s h  to  g e t h e l p  w i th  tran s l ati o n .  



2 )                  W e  n e e d  to  k n o w  i f  an y  re s o l u ti o n s  h av e  b e e n  atte m p te d ,  an d  i f  s o ,  i n  w h at 
f o rm  an d  w i th  w h at o u tc o m e .  

3 )                  W e  n e e d  to  k n o w  th e  s p e c i f i c s  o f  y o u r c o m p l ai n ts  ( w i th  d o c u m e n ts ,  i f  
av ai l ab l e )  an d  w h e th e r th e  EA B P  m e m b e r i n v o l v e d  h as  b e e n  i n f o rm e d  ab o u t 
th e  s te p  y o u  are  m ak i n g ,  an d  i f  n o t:  w h y  n o t.  

4 )                  B e  aw are  th at,  u p  to  th i s  p o i n t,  al l  i n f o rm ati o n  an d  m ate ri al  re m ai n  s tri c tl y  
c o n f i d e n ti al ,  m e an i n g  th at th e  p e rs o n  y o u  are  c o m p l ai n i n g  ag ai n s t i s n ’ t 
i n f o rm e d  ab o u t y o u r c o m p l ai n t,  an d  th at th ro u g h o u t th e  p ro c e d u re  n o  th i rd  
p arti e s  w i l l  b e  i n f o rm e d  ab o u t th i s .   

5 )                  A t th e  p re s e n t s tag e ,  w e  are  s ti l l  o p e rati n g  o n  a l e v e l  o f  i n q u i ry .  S o m e  
c o m p l ai n ts  f al l  o u ts i d e  th e  re m i t o f  th e  Eth i c s  C o m m i tte e  an d  c an n o t b e  
p ro c e s s e d  f u rth e r.   Y o u  w i l l  b e  i n f o rm e d  i f  th i s  i s  th e  c as e ,  an d  th e  re as o n s  f o r 
th i s .  
W h e n  w e  h av e  re c e i v e d  al l  y o u r i n f o rm ati o n  w e  w i l l  b e  ab l e  to  d e c i d e  w h e th e r 
i t i s  an  e th i c s  c as e ,  o r n o t,  o r w h e th e r i t i s  m o re  s u i tab l e  to  a m e d i ati o n  
p ro c e s s .    

6 )                  O u r n e x t s te p  m i g h t b e  to  p ro p o s e  a m e d i ati o n  p ro c e s s  b e tw e e n  th e  p arti e s  
i n v o l v e d ,  i f  th i s  i s  p o s s i b l e .   
A  c o m p e te n t p e rs o n ,  ac c e p tab l e  to  b o th  p arti e s ,  an d  w h o  i s  n o t a m e m b e r o f  
th e  EA B P  Eth i c s  C o m m i tte e ,  w i l l  c o n d u c t th i s  m e d i ati o n  p ro c e s s .   I f  th e re  i s  a 
d i s ag re e m e n t b e tw e e n  th e  tw o  p arti e s  ab o u t th e  s h ari n g  o f  an y  c o s ts  o f  th i s  
m e d i ati o n -p ro c e s s ,  th i s  d i s ag re e m e n t i ts e l f  i s  to  b e  d e al t w i th  as  p art o f  th e  
m e d i ati o n .  
I f  th e  m e d i ati o n  f ai l s ,  w e  w i l l  d e c i d e  i f  y o u r c o m p l ai n t c an  b e  p ro c e s s e d  
f u rth e r b y  th e  EC ,  o r n o t.  

7 )                  T h e  o th e r p o s s i b i l i ty  i s  th at,  f ro m  o u r p o i n t o f  v i e w ,  a m e d i ati o n  p ro c e s s  i s  n o t 
an  ap p ro p ri ate  s o l u ti o n ,  an d  th at i t i s  c l e ar th at w e  are  d e al i n g  w i th  a 
s u b s tan ti v e  tran s g re s s i o n  o f  th e  EA B P  e th i c s  c o d e .  
I n  th i s  s i tu ati o n  th e  EA B P  m e m b e r c o m p l ai n e d  ag ai n s t w i l l  b e  i n f o rm e d  b y  u s  
th at th e re  i s  a c o m p l ai n t an d  w h i c h  p o i n ts  o f  th e  e th i c s  c o d e  m i g h t h av e  b e e n  
tran s g re s s e d .  T h e y  w i l l  b e  as k e d  b y  u s  to  s e n d  u s  a f o rm al  w ri tte n  s tate m e n t i n  
re s p o n s e  to  th i s  c o m p l ai n t,  an d  w i l l  b e  g i v e n  a d ate  b e f o re  w h i c h  ( s ) h e  w i l l  
h av e  to  h av e  p ro v i d e d  u s  w i th  th i s  re s p o n s e .  
Y o u  w i l l  re c e i v e  a c o p y  o f  th e  l e tte r w e  h av e  s e n t to  th e  m e m b e r c o m p l ai n e d  
ag ai n s t an d  a c o p y  o f  th e i r f o rm al  re s p o n s e ,  o n c e  i t i s  re c e i v e d .  
A n y  w ri tte n  i n f o rm ati o n  p ro v i d e d  b y  y o u  ab o u t y o u r c o m p l ai n t w i l l  b e  s e n t to  
th e  p e rs o n  y o u  h av e  c o m p l ai n e d  ag ai n s t,  s o  th at ( s ) h e  c an  w ri te  u s  h i s / h e r p o i n t 
o f  v i e w .  

8 )                  A f te r h av i n g  re c e i v e d  th e  re s p o n s e  o f  th e  m e m b e r c o m p l ai n e d  ag ai n s t,  w e  
w i l l  d e c i d e  o n  th e  n e x t s te p s .   

9 )                  U s u al l y  th e  n e x t s te p  w i l l  b e  th at w e  w i l l  s e n d  y o u  th e  re s p o n s e  g i v e n  b y  th e  
p e rs o n  y o u  c o m p l ai n e d  ag ai n s t,  s o  th at y o u  c an  w ri te  u s  y o u r p o i n t o f  v i e w  o n  
th i s  re s p o n s e .   



1 0 )              T h e s e  c o m m u n i c ati o n s  w i l l  h e l p  u s  d e c i d e  i f  th e re  h as  ac tu al l y  b e e n  a 
tran s g re s s i o n  an d  w h at d i s c i p l i n ary  ac ti o n s  ag ai n s t th e  p e rs o n  c o m p l ai n e d  
ag ai n s t m i g h t b e  n e c e s s ary  o r ap p ro p ri ate .  

1 1 )              T h e  d e c i s i o n s  an d  p ro p o s al s  o f  th e  Eth i c  C o m m i tte e  are  b i n d i n g  f o r th e  p arti e s  
i n v o l v e d .  

1 2 )              W h e n  an y  i n v o l v e d  p arty  i s  n o t s ati s f i e d  w i th  th e  EC  tre atm e n t o f  th e  c as e ,  
h e / s h e  m ay  c o m p l ai n  to  th e  EA B P  B o ard ,  w h o  w i l l  p re s e n t th i s  to  th e  G e n e ral  
A s s e m b l y  o f  th e  EA B P  f o r a d e c i s i o n  ab o u t re -e v al u ati o n .   

1 3 )              T h e  G e n e ral  A s s e m b l y  i s  th e  f i n al  au th o ri ty .   I n  th e  e v e n t w h e re  th e  G e n e ral  
A s s e m b l y  ac c e p ts  an  ap p e al  ag ai n s t an  Eth i c s  C o m m i tte e  d e c i s i o n  o r v o te s  
ag ai n s t an  Eth i c s  C o m m i tte e  p ro p o s al  to  e x c l u d e  a m e m b e r ( s e e  4 . 2  [ c ]  an d  6 . 7  
o f  A rti c l e s  o f  A s s o c i ati o n )  th e  G e n e ral  A s s e m b l y  w i l l  ap p o i n t a l e g al l y  o r 
p ro c e d u ral l y  q u al i f i e d  p e rs o n  as  arb i te r f ro m  o u ts i d e  o f  th e  A s s o c i ati o n  to  
re v i e w  th e  c as e .  T h e i r d e c i s i o n  w o u l d  b e  b i n d i n g  o n  th e  p arti e s  an d  o n  th e  
Eth i c s  C o m m i tte e .  

 I n  its d el ib er a tion s,  the EC f u n ction s a s f ol l ow s:  
•        EC  ad v i c e  an d  arb i trati o n  are  g e n e ral l y  c arri e d  o u t b y  a m i n i m u m  o f  th re e  EC  

m e m b e rs ,  n o n e  o f  w h o m  are  d i re c tl y  o r s e c o n d ari l y  i n v o l v e d  i n  th e  i s s u e  u n d e r 
c o n s i d e rati o n .  EC  m e m b e rs  i n v o l v e d  i n  th e  i s s u e  m ay  n o t g i v e  o p i n i o n s  ab o u t th e  
i s s u e  to  th e  arb i trato rs .  

•        A l l  d i s c i p l i n ary  d e c i s i o n s  m ad e  b y  th e  c o m m i tte e  are  b i n d i n g  f o r th e  p arti e s  
i n v o l v e d ;  e x c e p t re c o m m e n d ati o n s  f o r s u s p e n s i o n s  an d  e x c l u s i o n s  o f  an  EA B P  
m e m b e r,  w h i c h  m u s t b e  rati f i e d  b y  th e  EA B P  B o ard .   

•        F o u r o f  th e  f i v e  EC  m e m b e rs  m u s t b e  i n  ag re e m e n t f o r an y  d i s c i p l i n ary  d e c i s i o n s  
to  b e  v al i d .  

•        A d v i c e  o r arb i trati o n al  d e c i s i o n s  are  re ac h e d  b y  c o n s e n s u s .  I f  c o n s e n s u s  c an n o t b e  
re ac h e d ,  th e  c h ai rp e rs o n  i s  i n c l u d e d  i n  d e l i b e rati o n s  e n d i n g  i n  a s i m p l e  m aj o ri ty  
v o te .    

S A N C T I O N S  
T h e s e  s an c ti o n s  c o n s i d e r a p e rs o n  o r a s o c i al  e n ti ty  re c o g n i z e d  b y  th e  EA B P  as  an  i n d i v i d u al .  

4 . 4 .  C O N S I D E RA T I O N S  A B O U T  P RO F E S S I O N A L  S A N C T I O N S   
Eth i c al  s an c ti o n s  are  ap p l i e d  to  re p ai r b o th  th e  e v al u ati n g  c ap ac i ty  o f  th e  tran s g re s s o r an d  th e  
as s o c i ati o n ' s  tru s t i n  th e  tran s g re s s o r.  T h e y  s h o u l d  b e  c o n s i d e re d  i n  th e  te rm s  o f  th e  f o l l o w i n g  
q u e s ti o n :  W h at m u s t c h an g e  i n  h i m  o r h e r i n  o rd e r to  b e c o m e  a tru s tw o rth y  c o l l e ag u e  an d  
th e rap i s t i n  o u r e y e s ?  T h i s  i m p l i e s  th at th e  Eth i c  C o m m i tte e  h as  th e  e d u c ati o n al  f u n c ti o n  o f  
h e l p i n g  c o l l e ag u e s  to  b e c o m e  c l e are r o n  e th i c al  i s s u e s .  
I f  w e  d o  n o t b e l i e v e  th at h e  o r s h e  c an  b e h av e  i n  a tru s tw o rth y  f as h i o n  ac c o rd i n g  to  th e  e th i c al  
c o d e  o f  th e  EA B P ,  w e  w i l l  n o  l o n g e r b e  ab l e  to  s h are  i n  th e  p ro f e s s i o n al  tru s ti n g  re l ati o n s h i p  



w i th  th e  tran s g re s s i n g  i n d i v i d u al .  
 
 
G o  to  th e  to p  o f  th e  p ag e   

4 . 5 .  C A T E G O RI E S  O F  S A N C T I O N S  
T h e s e  s an c ti o n s  h av e  b e e n  ap p ro v e d  b y  th e  EA B P  G e n e ral  A s s e m b l y ,  e c e p t f o r tw o  s an c ti o n s  
p ri n te d  i n  re d ,  w h i c h  w i l l  b e  p re s e n te d  at th e  n e x t G e n e ral  A s s e m b l y .   

4 . 5 . 1 .  I n  r e p a i r  o f  d a m a g e  t o  t h e  i n d i v i d u a l  p a r t y  
T h e  B o d y -p s y c h o th e rap i s t i s  re q u i re d  to  p ro c e s s  th e  i s s u e  w i th  th e  i n j u re d  p e rs o n  o r p e rs o n s  
i n  th e  p re s e n c e  o f  a m u tu al l y  ac c e p tab l e  m e d i ato r.  T h i s  p ro c e d u re  m ay  o r m ay  n o t i n v o l v e  
s e p arate  m e e ti n g s  b e tw e e n  m e d i ato r an d  i n j u re d  p arty  o r b e tw e e n  m e d i ato r an d  tran s g re s s i n g  
m e m b e r.  T h e  tran s g re s s i n g  m e m b e r w i l l  n o t b e  p ai d  f o r th e  ti m e  s p e n t i n  th i s  p ro c e s s  an d  m ay  
b e  re q u i re d  to  p ay  p arti al  o r to tal  f e e s  f o r th e  m e d i ati o n .  T h e  g o al  o f  th i s  p ro c e d u re  i s  to  
c l ari f y  w h at h ap p e n e d  an d  re p ai r th e  d am ag e  i n c u rre d .  T h e  re ad i n e s s  an d  ab i l i ty  o f  th e  
th e rap i s t to  ac t i n  re p ai r o f  h i s / h e r tran s g re s s i o n s  w i l l  b e  a d e c i d i n g  f ac to r i n  an y  f u rth e r 
e v al u ati o n  b y  th e  Eth i c s  C o m m i tte e .  

4 . 5 . 2 .  T o w a r d s  r e -e s t a b l i s h i n g  p r o f e s s i o n a l  t r u s t  
T h i s  s tarts  w i th  an  e v al u ati o n  o f  p ro f e s s i o n al  e th i c s ,  i n  w h i c h  th e  m o ti v e s ,  k n o w l e d g e ,  
f e e l i n g s  an d  ac ti o n s  o f  th e  tran s g re s s i n g  th e rap i s t b e f o re ,  d u ri n g  an d  af te r th e  tran s g re s s i o n  
are  e v al u ate d  to  d e te rm i n e  w h y  th e  b re ac h  o c c u rre d .  O n  th i s  b as i s  a n u m b e r o f  p ro f e s s i o n al  
s an c ti o n s  m ay  b e  i m p o s e d  o n  th e  tran s g re s s o r:  
* A  re prim a n d  w i l l  b e  g i v e n  i n  c as e  o f  tran s g re s s i o n s  o f  l e s s e r s e v e ri ty ,  ac c o m p an i e d  b y  a 
c l ari f i c ati o n  o f  th e  e th i c al  i s s u e s  i n v o l v e d .   
* R e q u ire m e n ts o f  s u p e rv i s i o n ,  e d u c ati o n  o r p e rs o n al  th e rap y  o n  th e  p ro b l e m  i s s u e ,  e n d i n g  
w i th  a s tate m e n t f ro m  th e  tran s g re s s o r o n  th e  n atu re  an d  c o m p l e ti o n  o f  h i s  p ro c e s s  an d  p re s e n t 
u n d e rs tan d i n g ,  c o u n te rs i g n e d  b y  h i s  th e rap i s t o r s u p e rv i s o r.  T h e  tran s g re s s o r m ay  o r m ay  n o t 
b e  s u s p e n d e d  f ro m  h i s  m e m b e rs h i p  u n ti l  h i s  p ro c e s s i n g  h as  f i n i s h e d .  S u b s e q u e n t 
tran s g re s s i o n s  o f  th e  s am e  n atu re  are  d e al t w i th  i n  a p ro g re s s i v e l y  s e v e re  f as h i o n .  
* S u spe n sio n  o f  a m e m b e r w i l l  b e  re c o m m e n d e d  b y  th e  Eth i c s  C o m m i tte e  w h e n  th e  o f f e n c e  i s  
c o n s i d e re d  s e ri o u s  e n o u g h  to  e x c l u d e  th e  m e m b e r f ro m  th e  A s s o c i ati o n ,  b u t i s  c o n s i d e re d  
re d e e m ab l e  w i th  th e  p as s ag e  o f  ti m e  an d  e f f o rt.  
* E x c l u sio n  m u s t b e  th e  re c o m m e n d ati o n  o f  th e  Eth i c s  C o m m i tte e  to w ard s  o f f e n c e s  d e s c ri b e d  
d e f i n i te l y  i n  th e  e x am p l e s  o f  th e  Eth i c al  G u i d e l i n e s  w h e n  th e y  are  w i l f u l  o r p re m e d i tate d .  
A tte m p ts  at c am o u f l ag i n g  tran s g re s s i o n s  o r re f u s al  to  c o m p l y  w i th  EA B P  s an c ti o n s  are  al s o  
g ro u n d s  f o r i m m e d i ate  e x c l u s i o n .  T h e  Eth i c s  C o m m i tte e  m ay  re c o m m e n d  e x c l u s i o n  at i ts  
d i s c re ti o n ,  o n  s u c h  m atte rs .  
T h e  g o al  o f  th e s e  p ro f e s s i o n al  s an c ti o n s  i s  to  h e l p  re -e s tab l i s h  p ro f e s s i o n al  e th i c al  f u n c ti o n  
w h e re v e r th i s  i s  c o n s i d e re d  p o s s i b l e ,  an d  to  m ai n tai n  h i g h  e th i c al  s tan d ard s  o f  b e h av i o u r i n  
th e  EA B P .  



  
G o  to  th e  to p  o f  th e  p ag e   
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